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Krátke informácie o podujatí 

Vestibulárne fórum je odborné stretnutie zamerané na komplexný pohľad na diagnostiku a liečbu závratov 

a ďalších vestibulárnych porúch. Podujatie vytvára priestor pre medziodborovú diskusiu neurológov, 

otorinolaryngológov, lekárov FBLR a fyzioterapeutov, ktorí sa dlhodobo venujú vestibulárnej problematike, 

a zároveň je zacielené aj na bežnú klinickú prax neurológov a ORL lekárov. Program je koncipovaný od 

základov k praxi – od epidemiológie, klasifikácie podľa ICVD a anatómie a fyziológie vestibulárneho systému 

až po vzťah vestibulárnych porúch ku kognitívnym a neurobehaviorálnym funkciám. Osobitná pozornosť 

bude venovaná klinickému vyšetreniu pacienta so závratom z pohľadu neurológa a ORL lekára, 

syndromologickému prístupu (akútny, epizodický a chronický vestibulárny syndróm) a vybraným 

nozologickým jednotkám, ako sú Meniérova choroba, BPPV a centrálne polohové vertigo, vestibulárna 

migréna či funkčný závrat/PPPD. Záverečná časť bude zameraná na terapeutické možnosti – 

farmakologickú a chirurgickú liečbu, ako aj na princípy a praktické využitie vestibulárnej rehabilitácie. 

Cieľom fóra je ponúknuť účastníkom prehľadové prednášky s najnovšími poznatkami v danej oblasti, 

prepojené s praktickými odporúčaniami využiteľnými v každodennej klinickej praxi. 

 


